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Podemos

En Podemos, tenemos un proyecto solido y exhaustivo, basado en un
conjunto de principios coherentes y en un horizonte de transformacion
compartido. Frente a la indefinicion ideoldégica de otras propuestas
politicas, la nuestra tiene las cosas claras y una bruUjula siempre bien
orientada.

Por ello, presentamos una serie de propuestas programaticas para el
periodo que comienza como resultado de tiempo recogiendo anécdotas,
guejas, experiencias,.. acerca de las deficiencias que padecemos todos los
ciudadanos desde AMPAS, asociaciones, plataformas, sindicatos,
militantes, simpatizantes, empresarios, y particulares de Arganda del Rey.

En términos municipales somos la unidad basica de accidn para la
construccion politica y social, y desde nuestra ciudad queremos desarrollar
acciones diarias bajo los mismos objetivos de fraternidad, solidaridad,
democracia y dignidad que nos unieron a tantas personas en Podemos.

Queremos construir una ciudad actualizada, igualitaria, feminista, inclusiva
y sostenible, en la que todas las personas tengan las mismas
oportunidades y se sientan seguras y protegidas.

Queremos ser la voz de la ciudadania y hacer que las instituciones publicas
estén al servicio de la ciudadania, y no al revés. Nuestra propuesta se basa
en la participacion ciudadana y en el compromiso con la transformacion
social. Estamos convencidos de que las ideas que en estas propuestas se
contienen nos acercaran a la ciudad que queremos para Arganda.

Es por ello que solicitamos a los ciudadanos que nos ayuden a conseguirlo,
porque Arganda no puede ser lo que era antes, porque ya no lo es y debe
ser lo que sus ciudadanos necesitan que sea, Un Municipio prospero para
todo su tejido social por igual.
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No puede suceder que la gestion de nuestra sanidad y la provision sean
privadas, que se hallen sometidas a las leyes del mercado, y como ahora
ocurre, no pueden estar en manos de altos cargos y gestores que no
defienden la sanidad publica que dirigen.

Por ello desde el ayuntamiento no pararemos de exigir a la Comunidad de
Madrid el incremento sustancial de la inversién dedicada a sanidad, hasta
el nivel de otras comunidades autdbnomas, la atenciéon primaria de salud
como eje del SERMAS o mas centros de salud. Es un deber del
ayuntamiento poner de manifiesto la precariedad y la falta de recursos de
nuestro municipio en el ambito sanitario a la Comunidad de Madrid.

Proponemos la ampliacion de la cartera de servicios sanitarios
incorporando la asistencia psicolégica en nuestro municipio:

Revitalizando la Atencidon Psicoldgica, Centro Municipal de
Psicologia: Acceso vy Bienestar para Todos

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ya advirtié sobre la necesidad
de tomar medidas urgentes y especiales tras el gran aumento de
problemas relacionados con la salud mental. En Arganda del Rey, esta
situacidn no es ajena a nosotros, y es importante abordarla de manera
adecuada. Desde Podemos Arganda resaltamos la importancia de atender
a la salud mental de nuestras vecinas y vecinos con la creacién de un
centro municipal de salud mental centrado en la atencién psicolégica,
asegurando la asignacion de recursos presupuestarios suficientes sin
menoscabar la tesoreria municipal en sus competencias propias.

Tras la pandemia, el confinamiento, la crisis, los diferentes conflictos
sociales, etc., han llevado a que las cifras sobre problemas mentales y
sociales aumenten considerablemente e incluso las propias consultas
sobre el suicidio lleguen a aumentar en un 250%. La salud mental es un
término que abarca el bienestar emocional, psicoldgico y social y esta
siendo ignorada, ya que es importante destacar que las carencias en la
atencion en salud mental no son una cuestion aislada en Arganda del Rey,
sino que es un problema que afecta a toda la Comunidad de Madrid. En
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gran medida, esto se debe a las politicas de recortes y privatizaciones
impulsadas por el Partido Popular en la region durante anos. Estas
politicas han dejado a la sanidad publica en una situaciéon precaria y han
dificultado aun mas el acceso a servicios como el de salud mental
publico tan necesario para muchas personas.

Desde Podemos Arganda somos plenamente conscientes de la existencia
de una colaboraciéon positiva con entidades fundamentales en el abordaje
de las enfermedades mentales en el municipio de Arganda. Y los
programas de actividades de promocion de la salud, los talleres y charlas
grupales, que siempre suman de cara a la adopcion de estilos de vida
saludables y de cuidado de la salud.

¢Pero es suficiente? No, queda mucho camino por delante. Hay que
orientar recursos, establecer unas lineas de trabajo, implicacion y
coordinacion de los diferentes servicios y agentes sociales y politicos, y
crear un centro de psicologia municipal que solucione los problemas de
acceso al servicio psicolégico dentro de nuestro municipio, garantizando
la adecuada distribucion de los recursos econémicos para su
implementacion sin afectar otras areas esenciales de la administracion
local. Debemos acortar la distancia para conseguir que la atencion sea la
demandada, es una cuestion de voluntad politica y de coordinaciéon entre
administraciones, profesionales de la Salud y sectores implicados, ya que
un centro del municipio podria proporcionar una atencién temprana y
un apoyo psicolégico continuo y dedicado.

Si nos preocupa la calidad de vida y el bienestar de nuestras vecinas y
vecinos, es crucial apoyar politicas que proporcionen apoyo psicologico
accesible, que promuevan la educacion, el conocimiento sobre la salud
mental. Muchas personas sufren problemas psicoldégicos y necesitan
atencion y tratamiento adecuados, pero, si ademas le anadimos la
inaccesibilidad por la falta de recursos, por la masificacion de peticiones, la
falta de comprension sobre la salud mental, es muy probable que no
reciban la ayuda que necesitan a tiempo y empeore su situacion. Al apoyar
politicas que permitan apoyo accesible y promuevan la educacion sobre la
salud mental, estaremos ayudando a mejorar la calidad de vida de las
argandenas y argandenos, y a construir una sociedad mas justa e inclusiva
para todos.

En Podemos Arganda del Rey, creemos que la salud mental es una
cuestion que merece toda nuestra atencion y apoyo. Durante demasiado
tiempo, los problemas de salud mental han sido marginados y olvidados
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por las autoridades. Por eso, destacamos la necesidad de impulsar
politicas que garanticen el paso a servicios psicolégicos adecuados y
accesibles para todas las personas en nuestro municipio, a la vez que se
garantiza una asignacion de recursos suficiente y sostenible. Nos
comprometemos a trabajar en estrecha colaboracion con los diferentes
servicios y agentes sociales y politicos para abordar esta problematica de
manera efectiva y garantizar que todos los habitantes de Arganda del Rey
puedan acceder a la atencion en salud mental que necesiten.

Ademas, instamos a la Comunidad de Madrid a que asuma sus
competencias en esta materia y colabore activamente en Ia
implementacion de politicas y recursos adecuados para garantizar una
atencion integral en salud mental en toda la regidon. En este sentido, es
fundamental el compromiso de todas las administraciones y agentes
implicados para llevar a cabo una estrategia conjunta y coordinada que
permita afrontar el desafio que supone la atencidén en salud mental en
nuestra comunidad.

En definitiva, desde Podemos Arganda, queremos poner en marcha un
centro de psicologia municipal que cuente con el respaldo econdmico
necesario sin menoscabar otras areas esenciales de la administracion local,
y promover politicas que fomenten la educacion y concienciacion sobre la
salud mental en nuestra sociedad. De esta manera, nos aseguraremos de
que todos nuestros vecinos y vecinas tengan acceso a la atencién y el
apoyo que necesitan para vivir una vida plena y saludable.

Plan de Peatonalizacion del Centro de Arganda del Rey: Estrategia
para Mejorar la Movilidad, Sostenibilidad y Calidad de Vida Urbana

La peatonalizacion del centro de Arganda del Rey ofrece numerosas
ventajas para la ciudad y sus habitantes. Al restringir el trafico de vehiculos
en el centro y promover el uso de espacios publicos para peatones y
ciclistas, se pueden obtener diversos beneficios en aspectos como la
movilidad, el medio ambiente, la economia local y |la calidad de vida.

- Espacios publicos mas seguros y agradables: Las areas
peatonales son mMas seguras para los ciudadanos, especialmente
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para los ninos y las personas mayores, ya que disminuye el riesgo de
accidentes de trafico. Ademas, la peatonalizacion permite la creacion
de espacios verdes, zonas de descanso y areas de juego, lo que
enriquece la vida social y comunitaria.

- Estimulo a la economia local: La peatonalizacion del centro
impulsa el comercio local al aumentar la afluencia de personas en las
calles, lo que se traduce en mas clientes para tiendas, bares y
restaurantes. Ademas, de mejorar la estética y la calidad de vida,
Arganda del Rey se vuelve mas atractiva para los turistas.

- Movilidad sostenible: La peatonalizacion fomenta el uso de
medios de transporte mas sostenibles y ecoléogicos, como la bicicleta
o simplemente caminar. Esto ayuda a reducir la congestion del
trafico y facilita la movilidad en la ciudad.

- Reducciéon de la contaminacion: Al disminuir el ndmero de
vehiculos en circulacidén, se reducen las emisiones de gases
contaminantes y el ruido, lo que mejora la calidad del aire y
disminuye la contaminacion acustica. Estos cambios son
beneficiosos para la salud de los habitantes y para el medio
ambiente en general.

- Fomento de la actividad fisica: Al incentivar el uso de la bicicleta y
caminar, la peatonalizacion promueve un estilo de vida mas activo y
saludable entre los habitantes de la ciudad.

En Podemos Arganda, creemos que la peatonalizacion del centro de
Arganda del Rey puede traer multiples beneficios a la ciudad y a sus
habitantes, ya que la implementacion de este proyecto de peatonalizacion,
no solo cambiara la fisonomia de la ciudad, sino que también fortalecera la
identidad comunitaria y fomentara un sentido de orgullo compartido.

Ademas proponemos mejorar todo el espacio peatonal del municipio:

- Accesibilidad urbana: ensanchamiento de veredas y construccion
de rampas para facilitar el transito de personas con movilidad
limitada

- Garantizar la continuidad del pavimento en las aceras, eliminando
desniveles y baches que puedan representar un obstaculo.

- Mantener un buen estado de conservacion de las aceras y calles
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para evitar obstaculos como obras, malas condiciones del pavimento
o basura, que puedan entorpecer.

- Adaptaciéon de solares ya en uso en el municipio como
aparcamiento temporal, mejorando su estado sin objetivo unico,
permitira una utilizacion polivalente de estos solares, mejorando su
estado y ofreciendo una solucion eficiente y sostenible para la falta
de estacionamiento en la ciudad y mejorar la movilidad urbana sobre
todo, en celebraciones, fiestas, pasos...

Juntos, podemos lograr una Arganda del Rey mas verde, sostenible y
amigable, donde todos sus habitantes puedan disfrutar de un entorno
urbano mejor para todos sus habitantes.

Hacia Barrios Equitativos y Présperos: Plan Integral Ciudad
Revitalizada

El objetivo es desarrollar un plan integral que aborde de manera eficiente
y efectiva las necesidades y desafios de cada barrio, con el fin de mejorar la
calidad de vida de sus habitantes y fomentar un desarrollo urbano
sostenible y equitativo.

- Creacion de centros culturales y bibliotecas en barrios mas alejados
del centro, con programacion accesible y diversa.

- Implementacion de eventos y festivales culturales itinerantes todo
el ano, que promuevan la participacion e interaccion entre vecinos.

- Establecimiento de programas de apoyo a artistas y creadores
locales por zonas.

- Creacidn de corredores verdes, jardines y areas de esparcimiento
en espacios urbanos subutilizados.

- Implementacion de programas de arbolado urbano y vegetacion
en azoteas y muros verdes.

- Promocion de huertos urbanos comunitarios para fomentar la
agricultura local y la educacion ambiental.

- Evaluacion y rediseio de las zonas de acaparamiento existentes,
teniendo en cuenta las necesidades y caracteristicas de cada barrio.

- Mejorar y potenciar el sistema de transporte publico eficiente y
accesible que reduzca la dependencia del vehiculo privado y facilite
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el acceso a las zonas de acaparamiento, con lineas de autobuses
urbanos gratuitas con una distribucion en forma de tela de arana,
gue conecten el centro de la ciudad con las diferentes zonas y
regresen por la siguiente linea, haciendo circulares por las distintas
areas.

- Participacion ciudadana para todas las edades.

- Formacién para la ciudadania sobre las herramientas digitales a
su alcance, para facilitar la participaciéon ciudadana en la toma de
decisiones, el seguimiento de proyectos municipales ...

- Implementacion de programas intergeneracionales que
promuevan el intercambio de conocimientos y experiencias entre
jovenes y adultos mayores.

- Restriccion absoluta de nuevas licencias para locales de apuestas
en todo el territorio municipal.

- Espacios de entretenimiento multifacético en todos los barrios.

- Areas siempre abiertas: pistas, areas de calistenia, parques ...

- Creacion de parques de agua para las épocas mas calurosas, y de
zonas al aire libre para resguardarse de la lluvia y el viento en
invierno.

En Podemos Arganda, estamos comprometidos con la idea de construir
una ciudad mas inclusiva, sostenible y vibrante, en la que cada barrio
cuente con las infraestructuras, espacios y oportunidades necesarias para
garantizar el bienestar y el desarrollo de sus habitantes. Queremos liderar
un proyecto integral que aborde las necesidades especificas de cada zona,
fomentando la participacion ciudadana y potenciando el sentido de
comunidad en cada rincén de Arganda del Rey.

Juntos, podemos transformar nuestra ciudad en un lugar donde la cultura,
el medio ambiente, la educacion y la movilidad se conviertan en pilares
fundamentales del desarrollo urbano, en un marco de equidad y cohesién
social. Estamos convencidos de que, con tu apoyo, podemos lograr una
Arganda del Rey mas prospera, sostenible y llena de oportunidades para
todos sus habitantes.

Con tu respaldo, podremos llevar a cabo este ambicioso plan integral y
convertir a Arganda del Rey en un ejemplo de ciudad resiliente, diversa y
comprometida con el bienestar de sus ciudadanos. Juntos, hagamos de
Arganda un lugar donde todos nos sintamos realmente orgullosos de vivir.

Podemos Arganda del Rey podemosarganda@gmail.com 7



Podemos

Estrategia Integral para el Fomento del Deporte Inclusivo y
Accesible: Hacia una Ciudad Saludable vy Socialmente
Comprometida

Hoy mas que nunca necesitamos tener presente la Carta Internacional de
la Educacion Fisica y el Deporte, 1978, que declara que una de las
condiciones esenciales del ejercicio efectivo de los derechos humanos
depende de la posibilidad brindada, todos y a cada uno, de desarrollar y
preservar libremente sus facultades fisicas, intelectuales y morales y que,
en consecuencia, se deberia dar y garantizar a todas las personas la
posibilidad de acceder a la educacion fisica y al deporte.

En Podemos Arganda creemos en la importancia de promover la practica
del deporte de forma accesible y variada en los diferentes barrios de la
ciudad, asi como de generar espacios de convivencia en torno a la
actividad fisica, que no se encuentren aglutinados en una zona Unica, sino
de forma equitativa.

Con la creacion de redes de instalaciones deportivas que cubran las
diferentes zonas de la ciudad, de forma que cualquier persona pueda
encontrar un espacio cercano donde practicar la actividad fisica que mas le
guste. Ademas, estas instalaciones deben estar bien mantenidas y contar
con programas y actividades deportivas que promuevan la participacion
en familia y la convivencia entre los vecinos.

- Acceso garantizado al deporte: Lucharemos por aumentar la
inversion y se destinara a todos los niveles. Fomentando el
aprovechamiento de los espacios publicos, el uso ludico del deporte,
a través de la habilitacion de circuitos de running, pistas siempre
abiertas, areas de calistenia, parques de agua para las épocas mas
calurosas ...

- Control y democratizacion de los clubes deportivos:

estableceremos mecanismos de control institucional de los clubes
deportivos, garantizando un funcionamiento democratico y un
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reparto justo de los recursos.

- Promociéon del deporte inclusivo: como vias para eliminar
desigualdades de género, de edad, de origen o de situacion
econdmica en la practica deportiva. Creacion e implantacion de un
sistema de sanciones positivas para aquellos clubes deportivos que
creen e implementen planes de inclusion e igualdad de género en
sus ambitos de actuacion.

- Crear una bolsa de empleo local de monitores y auxiliares: que
permita la regularizacion laboral de estos profesionales, garantizando
asi sus derechos laborales y una remuneracion justa por su trabajo.
Ademas, esta medida también permitira una mayor transparencia y
eficacia en la gestion de los servicios deportivos municipales.

- Comité de Deportes: Crear un espacio de didlogo, gestion vy
participacion para los diferentes actores implicados en el ambito del
deporte en Arganda del Rey, como asociaciones deportivas,
vecinales... AMPAS, clubes deportivos. Sobre la mesa de trabajo del
comité:

- Se realizard la gestién y organizacion de eventos deportivos
de mayor envergadura, como las Olimpiadas Escolares que se
celebran cada ano.

- Control y seguimiento de la calidad de los servicios
ofrecidos en los espacios deportivos, con el fin de garantizar su
adecuado mantenimiento y funcionamiento.

- Asegurarse de que la inclusiéon y la accesibilidad a |a practica
deportiva de toda la ciudadania es aplicada.

- Fomentar la igualdad de género en el deporte y promover
politicas inclusivas para personas con diversidad funcional.

- Evaluacién y seguimiento de los arbitros, con el fin de
garantizar la imparcialidad y calidad de sus decisiones.

- Crear y gestionar un Foro de Deportes. un espacio donde
debatir y reflexionar acerca de temas deportivos relevantes en
el municipio.

En Podemos Arganda, estamos convencidos de que el deporte es una
herramienta esencial para fomentar la salud, la inclusion social y la
convivencia entre los vecinos. Por ello, nos comprometemos a trabajar para
hacer realidad un proyecto deportivo inclusivo y accesible en Arganda del
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Rey, que permita a cada persona, sin importar su edad, género o situacion
econodmica, disfrutar de los beneficios de la actividad fisica y el deporte en
SuU entorno Mas cercano.

Juntos, podemos construir una ciudad en la que el deporte sea un
elemento integrador y potenciador de nuestra vida cotidiana, donde cada
vecino tenga la oportunidad de desarrollarse fisica y mentalmente.
Estamos convencidos de que, con tu apoyo, podemos hacer de Arganda
del Rey un ejemplo de ciudad saludable, inclusiva y comprometida con la
promocion del deporte para todos.

Garantizando el Derecho a la Vivienda: Politicas para un Acceso
Equitativo, Sostenible y Asequible a la Vivienda

Los sucesivos Gobiernos hasta ahora han incurrido en una continua
dejacion de funciones y un nulo impulso a politicas publicas en materia de
vivienda o incluso a la especulacion de la vivienda y el suelo. jBasta ya!

En Podemos Arganda defendemos la necesidad de establecer normas
para el ejercicio del derecho a la vivienda y no para el beneficio mercantil
en nuestro municipio. Impulsando y promoviendo politicas publicas
necesarias para asegurar el cumplimiento del derecho a una vivienda
digna, adecuada y asequible para todas y todos removiendo los obstaculos
qgue lo impidan.

- Asegurando que la accién urbanistica revierta en beneficio de
toda la ciudadania y no en los bolsillos de especuladores, huyendo
siempre de los famosos pelotazos urbanisticos como la causa de la
UE124 del caso Gurtel en Arganda.

- Debemos garantizar que la juventud pueda permanecer en el
municipio donde tiene su vida social y familiar, sin verse expulsados
a zonas cada vez mas alejadas u obligados a compartir piso hasta
avanzada edad.

- Adhesién a la Inmobiliaria Publica Madrilena (INPUMA) que
integra y actualiza la Agencia Social de la Vivienda de la Comunidad
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de Madrid, que ejerce las labores de intermediacion relativas a la
gestion de la cartera de viviendas publicas en alquiler y cedan
particulares, propuesta por Podemos en la Comunidad de Madrid.
Como, la regulacion de los alquileres limitando los precios en base
a los salarios medios del municipio, con el objetivo de que ningun
inquilino destine mas del 30% de su salario a pagar el alquiler.

- Aumentar la reserva de edificabilidad residencial para vivienda
protegida.

- Rehabilitar a cambio de puesta a disposiciéon: ayudas a la
rehabilitacion de viviendas a cambio de devolverlas al mercado en
régimen de alquiler asequible.

- Aumento del Impuesto IBI a la vivienda vacia (cuyo uso no haya
sido cedido para alquiler social)

- Penalizar la especulaciéon del patrimonio como medida para
proteger el patrimonio cultural y prevenir la degradacion del entorno
urbano.

- Dotar de eficacia practica a los Convenios de colaboracion entre
Juzgados y Servicios Sociales municipales para la deteccién precoz
de supuestos de pérdida de vivienda habitual sin alternativa.

- Prohibir cualquier desalojo forzoso sin alternativa habitacional de
vivienda con cualquier tipo de proteccion publica.

En Podemos Arganda, creemos firmemente que el derecho a una vivienda
digna y asequible es fundamental para garantizar una vida plena y el
bienestar de todos los ciudadanos. Estamos comprometidos con la
implementacion de politicas que pongan fin a la especulaciéon y la
desigualdad en el acceso a la vivienda, y que permitan a cada persona,
construir un hogar en el municipio que les vio crecer.

Estamos convencidos de que, trabajando juntos y apostando por la
equidad y la solidaridad, podemos transformar Arganda del Rey en un
modelo de ciudad sostenible, inclusiva y con oportunidades para todos
sus habitantes, donde nadie tenga que renunciar a vivir en su localidad
por no poder acceder a una vivienda digna y asequible.

Con tu respaldo, podemos lograr que el derecho a la vivienda sea una
realidad tangible para todos en Arganda del Rey, y construir una ciudad
donde la especulacion y la desigualdad queden en el pasado. Juntos,
hagamos de Arganda un hogar para todos, ta tienes la llave.
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Plan de Avuda Empresarial: Abordando el problema del IBI
industrial para garantizar el crecimiento empresarial en el

municipio

Se considera que los inmuebles industriales generan beneficios
econdmicos suficientes para hacer frente al valor contractual, pero esta vez,
y ante las advertencias de algunas familias con negocios pequenos y
terrenos de valor catastral superior a los 500.000 euros han visto que el
valor contractual en comparacion con su productividad era desorbitado
y se han visto incapaces de afrontarlo, es importante que el Ayuntamiento
tome medidas y sea solidario con ellas, ya que es comprensible que estan
experimentando una situaciéon de desventaja.

Desde Podemos proponemos un Plan de Ayuda Empresarial para el
establecimiento y asentamiento de las empresas mediante ayudas
concretas a causa del IBlI industrial en comparacién con su
productividad, desde el Ayuntamiento debemos apoyar la constitucién y
radicacion de empresas, y en este caso debemos apoyar a través de
ayudas especificas para compensar el IBl industrial, siendo un paso
positivo en la direccion correcta. Sin embargo, es importante asegurarse de
gue todas las empresas que soliciten ayuda reciban el apoyo adecuado
y de que el proceso de solicitud sea accesible para aquellas.

En Jltima instancia, el Ayuntamiento debe trabajar en estrecha
colaboraciéon con las empresas locales para entender sus necesidades y
encontrar formas de apoyar su crecimiento y desarrollo a largo plazo. Al
hacerlo, puede garantizar que la economia local siga prosperando y que
la ciudad siga siendo un lugar atractivo para vivir y trabajar.

Transformando los concursos publicos: Incorporando criterios de
responsabilidad social vy ambiental

Aunque tengamos una empresa publica que gestione los servicios de
forma directa, a lo largo de una legislatura el consistorio se ve en la
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necesidad de, en ese caso pocas ocasiones, actualmente en muchas,
recurrir a empresas externas que realicen determinadas labores para el
municipio. EIl método de eleccion de estas empresas es el de concurso
publico. A los ciudadanos nos han malacostumbrado a la opacidad de
estos concursos, y por ello los corruptos consiguen saquear las arcas de
nuestro municipio, Podemos Arganda luchara para que esto cambie.

En gran medida, los criterios para ganar un concurso son meramente
econdmicos, reduciendo asi todo el beneficio que nuestra localidad
pudiera obtener a lo puramente monetario. En Podemos Arganda
queremos incorporar criterios de responsabilidad social, que
constituyen un poderoso instrumento de cohesidon, compromiso vy
sostenibilidad. El sector publico debe asumir un papel protagonista
como lider y motor del desarrollo, beneficiando a las empresas que son
mas respetuosas con el medio ambiente, y que proporcionen mejores
beneficios sociales a nuestro municipio. En esta direccidn, todos los
concursos publicos otorgaran mayor puntuacion que en la actualidad a las
empresas que incorporen criterios ecoldgicos en sus proyectos, y que
proporcionen a nuestros vecinos puestos de trabajo dignos y duraderos.

Con todo ello queremos servir al interés general, incorporando los criterios
de sostenibilidad social y ambiental en las decisiones de compra y
contratacioén, lo que, ademas, impulsarad la adopcién de dichos criterios
por parte de las empresas contratadas o los proveedores. Y proporcionar
los componentes adecuados de caracter transversal en materia de
compra publica verde, ética y social para contribuir en la construccion
de mercados mas sostenibles y sociedades inclusivas.

Impulso del sector agricola v agroalimentario argandeno.

La promocion del consumo y la produccién local es una estrategia que
busca impulsar la economia local y fomentar la sostenibilidad y el
bienestar de la comunidad. Consiste en fomentar el consumo de
productos y servicios producidos en el municipio o en la regidn, asi como
promover la produccion local a través del apoyo a emprendedores y
pequenas empresas.

Esta estrategia tiene multiples beneficios. En primer lugar, el consumo de
productos locales reduce la dependencia de los mercados globales y
fomenta la diversidad y calidad de los productos locales, 0 que
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contribuye a la preservacion de la cultura y el patrimonio local. Ademas,
promueve la creacion de empleo y el desarrollo econémico del
municipio y de la region.

Por otro lado, la produccién local tiene un menor impacto ambiental que
la produccion a gran escala, ya que se reduce la huella de carbono
asociada al transporte y se promueve una produccion mas sostenible y
responsable con el medio ambiente. Asimismo, fomenta una relacién
mas cercana entre productores y consumidores, lo que favorece la
transparencia y la confianza en el mercado local.

Para impulsar la promocion del consumo y la producciéon local, es
necesario desarrollar politicas y estrategias que incentiven el consumo
de productos locales y el desarrollo de empresas locales y
emprendedores. Esto se puede lograr a través de incentivos fiscales y
financieros, la creacion de redes de productores y distribuidores locales,
la promocién de ferias y mercados locales, y la promocién de practicas de
produccion sostenible y responsable con el medio ambiente.

En resumen, la promocion del consumo y la produccion local es una
estrategia fundamental para el desarrollo sostenible y el bienestar de la
comunidad. En Podemos Arganda, estamos comprometidos con esta
estrategia y proponemos una serie de medidas concretas para impulsar
la economia local y la sostenibilidad en nuestro municipio.

- Recuperacion del Mercado Municipal. Creaciéon de una red de
productores locales para que los consumidores puedan acceder a
productos frescos y de calidad a precios asequibles.

- Establecimiento de incentivos fiscales y financieros para los
emprendedores y productores locales.

- Adquisicién de terrenos en desuso para su aprovechamiento en
proyectos de explotacion agricola social y sostenible.

- Establecimiento de ayudas especificas para las empresas que
incorporen criterios ecoldgicos en sus proyectos, como la reduccion
de impuestos o el acceso a financiamiento.

- Desarrollo de una estrategia de promocién y difusién de los
productos locales, mediante la colaboraciéon con instituciones
educativas.

- Promocién de practicas de produccién sostenible y responsable
con el medio ambiente, mediante la implementaciéon de politicas de
proteccion ambiental y la difusion de buenas practicas entre los
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productores locales.

- Asesoria a los pequenos productores de Arganda tanto a nivel
técnico de como ecoldgico.

- Formacioén para desempleadas/fos en agroecologia y
cooperativismo y otras formas de emprendimiento de la "Economia
del Bien Comun".

- Intermediaciéon entre el comercio y la agro - ganaderia local.

Podemos Arganda busca la promocion del consumo y de la produccion
local, el aprovechamiento de terrenos tanto municipales como privados en
desuso. Un impulso al sector agricola y agroalimentario que ha definido
al municipio.

Mercado Municipal: Impulsar el comercio de proximidad en los
barrios

Desde Podemos Arganda fomentamos el Mercado Municipal para
posibilitar el comercio de proximidad, no sélo se construye como una
respuesta al valor econdmico y generador de empleo de este formato
comercial, sino que pretendemos poner de relevancia su papel
fundamental en el modelo de ciudad y de sociedad. Una sociedad
diversa y multicultural con un modelo de consumo sostenible social y
medioambiental. Unos barrios vivos donde la gente pueda dar respuesta
a sus necesidades y establecer lazos de convivencia.

En esta linea, los objetivos de este plan se pueden concretar en los
siguientes:

- Impulsar el comercio de proximidad en los barrios alentando su
innovacion, mejora y capacidad, asi como el vinculo con el municipio
y los municipios cercanos. Medidas relacionadas con la organizacion,
fidelizacion y mejora del comercio local que responda a las
necesidades del pequeno comercio.

- Fomentar un consumo sostenible social y medioambiental.
Entendemos que no debemos fomentar el consumo depredador,
SinO promover un consumo responsable que, a través de campanas
de sensibilizacion general y continua, fomenta otro modelo de
consumo sostenible social y medioambiental donde el consumo en
comercio de proximidad es una pieza clave. El modelo de consumo
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de las personas incide en el modelo de ciudad y creemos en un
modelo de ciudad en el que los barrios son el centro neuralgico de la
vida de la ciudadania.

- Apoyar el asociacionismo y la generacién de redes que posibiliten
la coordinacion y las sinergias para satisfacer necesidades
relacionadas es un reto que no podemos eludir. Mencidn especial
requiere la integracion de la interculturalidad comercial de nuestros
barrios, nuestra ciudad es cada vez mas intercultural y eso supone
enriguecimiento mutuo si se propicia la integracion y no la
segregacion.

- Eliminar las cicatrices en los ejes comerciales de los barrios. La
presencia de locales vacios, a los que en ocasiones se suma el mal
estado de ellos, aumenta la sensacion de deterioro de nuestras calles
y barrios. Todo esto desincentiva el uso de estas zonas. Apostar por
reducir esta brecha y sus consecuencias mejorara la imagen de los
barrios y la convivencia en ellos.

Creacion del Consejo por la Reindustrializacion y la Reactivacion
Econdmica.

Esta mesa se encargard de la aplicacion de planes para reactivar la
economia de la localidad e impulsar la 1+D+l industrial, acercando los
avances tecnocientificos sostenibles al tejido empresarial de la localidad
por medio de:

- Asesoramiento en cuanto al ahorro energético (tanto en formacion
en energias renovables como en auditoria del gasto para disminuir el
consumo).

- Convenios con institutos universitarios.

- Promocién de cursos de formaciéon continua (acompanados de
certificados Profesionales) para trabajadores industriales en activo
(idiomas, aspectos legales y juridicos, innovaciones técnicas.)

- Cooperacion estrecha con sindicatos y el observatorio laboral,
para evitar la pérdida del empleo industrial (tanto de una eventual
pérdida del empleo por parte del empleado, como para fomentar el
emprendimiento social, o incrementar l|la productividad del
trabajador).

- Mantener un contacto constante con la industria local para
conocer y tratar de solucionar las problematicas a las que se
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enfrenten.

- Celebracion de "Concursos para el emprendimiento social e
industrial' en el que se presenten proyectos de [+D+l, y cuyos
ganadores sean coordinados y apoyados técnica y econdmicamente
desde la Mesa.

- Promocionar el esfuerzo decidido en innovacion empresarial y
también en 1+D+l publico para afrontar retos estratégicos como la
cuarta revolucion industrial, inducida por las tecnologias 4.0: internet
de las cosas, inteligencia artificial, robdtica, 5G, big data, etc.

- Promocionar y trabajar en la modernizacion del poligono
industrial para diversificar los usos y facilitar la flexibilidad vy
polivalencia, y la investigacion de nuevos sectores y nuevas
propuestas industriales.

La Educacion, como derecho fundamental ligado a la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, debe estar garantizada en total
plenitud por las instituciones autonémicas madrilefas. Tras casi
veintiocho afos en el Gobierno de la Comunidad de Madrid, la politica
educativa del Partido Popular ha incrementado la segregacion y la
desigualdad, |a falta tanto de inversién como de democracia en los centros
educativos.

La Comunidad de Madrid, a pesar de ser la mas rica, esta a la cola de la
inversién por alumno de toda Espafa. Es la comunidad donde las familias
gue pueden tienen que hacer un gasto mayor del presupuesto familiar
en educacion.

Los recortes en el ambito publico han traido como consecuencia que las
partidas presupuestarias destinadas a educacidn hayan sido
sistematicamente reducidas en términos absolutos.

Las medidas de Podemos en educacién van encaminadas a garantizar
una educacioén inclusiva, que asegure la presencia, participaciéon y el
éxito escolar de todo el alumnado respondiendo de forma individualizada
a cada una de sus necesidades, identificando y eliminando las barreras
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fisicas y de acceso a los procesos de ensefanza aprendizaje, que les
permita acceder a los centros ordinarios de su barrio con todas las
garantias y puedan desarrollar al maximo sus potencialidades en igualdad
de condiciones.

El Ayuntamiento de Arganda del Rey, como la mayoria de los
ayuntamientos espanoles, tiene pocas competencias en materia de
educacion, ya que esta es una competencia que recae principalmente en
la Comunidad de Madrid. Sin embargo, desde el Ayuntamiento de Arganda
del Rey podemos:

- Instar a la Comunidad de Madrid a la construccion de los tan
necesarios centros educativos, un nuevo instituto “Almudena
Grandes” y un nuevo centro de primaria, y que ceda en su empeno
de masificar los centros existentes.

- Instar a la Comunidad de Madrid a reparar danos estructurales y
los patios de todos los centros educativos publicos del municipio
gue necesiten mantenimiento, como el CEIP Ledn Felipe, o CEIP La
Milagrosa, entre otros.

- El servicio municipal de psicologia que proponemos o la creaciéon
de un equipo psicopedagdégico local, podria colaborar con el
profesorado en la planificacion de estrategias pedagodgicas y en la
identificacion de posibles necesidades educativas especiales.

- Aumentar el servicio de dias no lectivos y de colonias estivales en
los centros publicos y que sean subvencionados segun renta familiar.

- Implementacién de programas de capacitaciéon y formacién para
mejorar la empleabilidad de los ciudadanos de Arganda, en
sectores emergentes, sostenibles y de I+D+i...

- Instar a ampliar los titulos formativos de Formacién Profesional o
complementaria a profesiones mas actuales y de mayor interés
entre los mas jovenes en nuestro municipio.

- Instar a reducir el ratio de alumnado a la Comunidad de Madrid por
grupo en todas las etapas hasta alcanzar los valores recomendados
internacionalmente, para responder adecuadamente a las distintas
necesidades del alumnado. Bajar el ratio hasta llegar a las 15 alumnas
y alumnos por aula en todas las etapas educativas.

- Promocionar y colaborar estrechamente con las AMPAS del
municipio.
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Potenciando el Turismo en Arganda: Oficina Municipal de Turismo

Proponemos que la oficina municipal de turismo sea un punto de
informacion permanente y que a través de la creacion de experiencias
como factor diferenciador incluyamos finalmente a Arganda en el
mercado turistico.

Las experiencias seran adaptadas al perfil del turista, a sus preferencias,
gustos y motivos de su viaje, sin perder la esencia de nuestra zona.

La creacion de experiencias se definira a través de diferentes niveles:

-Experiencias exclusivas disefadas para nuestra historia y nuestra
zona geografica con objeto de promocionar la diversidad de nuestro
paraje. Como elemento transversal para fomentar un turismo
equilibrado entre el destino y sus ciudadanos, que aporte valor a
toda la cadena y en cada uno de los rincones de Arganda,
destacando el patrimonio histérico, artistico y artesanal del
municipio.

-Inclusién de experiencias deportivas, musicales, escénicas, etc
en el ambito del turismo para acciones de promocion en el
municipio.

-Colaboracién con las escuelas de formaciéon audiovisual para la
atraccion y desarrollo de talento.

-Formacién y capacitacion del sector para potenciar Ia
experiencia del turista. Puesta en marcha de una plataforma de
retencion de talento y emprendimiento para la innovacion y
sostenibilidad.

-Creaciéon de turismo activo, ampliando, acondicionando vy
mejorando las rutas de senderismo y cicloturismo, especialmente en
la zona de las lagunas y en la Dehesa de El Carrascal, e intentar
mejorar su estado, ya que su mantenimiento fue abandonado hace
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mucho tiempo por la Comunidad de Madrid.

Ademas proponemos un plan de desarrollo de las nuevas tecnologias de
informacion y comunicaciéon como eje de desarrollo de la administracion
turistica local, mejoramiento de su capacidad tecnoldgica, y aumentar los
procesos de gestion y relacion con los servicios turisticos, y comercios del
municipio. Usar las TIC en la promocidn turistica, orientado siempre hacia
las personas que viven, trabajan y visitan la ciudad.

Nuestros mayores:

A medida que las personas envejecen, enfrentan una serie de desafios
especificos relacionados con la salud, la seguridad, la movilidad y la
independencia. La atencién a las necesidades de la poblacién mayor es
importante para garantizar su bienestar y calidad de vida. Y es donde el
sector publico y las politicas tienen un papel fundamental, en la
provision de servicios y apoyos necesarios para satisfacer estas necesidades
especificas.

Como ya hemos demostrado no permitiremos que nuestros mayores
sufran en silencio y exigimos soluciones efectivas para mejorar su calidad
de vida:

- Desde Podemos Arganda exigimos trabajar por la residencia de
nuestro municipio, instando a que cuente con los medios humanos,
técnicos y suministros adecuados y de calidad.

- Actividades y talleres al aire libre para mayores. Fomentando
entre nuestros mayores la actividad fisica, la socializacion y ayudar a
prevenir el aislamiento social, estar al aire libre y conectado con la
naturaleza puede reducir el estrés y la ansiedad, lo que puede tener
beneficios para la salud mental y emocional.

- Mantenimiento adecuado de los aparatos de ejercicios para
mayores en parqgues, es esencial para garantizar la seguridad,
funcionalidad y durabilidad de los aparatos, y para fomentar el uso,
mejorar la imagen y el atractivo de los parques para nuestros
mayores.

- Instar en la ampliacién del servicio de oficina moévil para mejorar el
acceso a lugares con mayor necesidad, y a la ampliacion de horarios
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del servicio, sobre todo pensando en nuestros mayores. Como
servicio ampliado se propone como posible medida la instalacion
de cajeros con entidades como Correos o la banca ética y
promocion del servicio.

- Cuidado de la salud: desde el ayuntamiento organizaremos ferias de
salud, charlas educativas sobre temas de salud especificos, como la
prevencion de caidas, el manejo de enfermedades crénicas y la
nutricion de nuestros mayores.

- Fomentar la creaciéon de grupos de intercambio de habilidades: se
pueden organizar grupos de intercambio de habilidades para que los
mayores puedan ensefar y aprender habilidades de otros mayores
en la comunidad.

- Crear un programa de voluntariado en hospitales, bibliotecas y
otros lugares publicos del municipio, donde los mayores pueden
ayudar en actividades de lectura, acompanamiento a pacientes en
hospitales, lo que les permitira sentirse utiles y contribuir a su
comunidad.

Nuestros jévenes:

Podemos Arganda propone una serie de medidas para mejorar el
bienestar y la calidad de vida de los jévenes en nuestro municipio. El
objetivo es ofrecer a los jévenes un entorno seguro y activo donde
puedan desarrollarse integralmente y estimular su talento y creatividad:

- En primer lugar, consideramos necesario fortalecer los servicios de
proteccion infantil y adolescente en situaciones de riesgo y
desamparo, y asegurar que los menores de edad cuenten con la
atencion y el apoyo necesarios para su desarrollo integral. Esto
incluye la promocién de medidas que permitan su integracion
social y su acceso a la educacion, la cultura y el deporte.

- Desde Podemos Arganda creemos que es importante impulsar el
desarrollo de infraestructuras de ocio y cultura en nuestro
municipio, y para ello proponemos la potenciacion de la inversion
puUblica en rehabilitacion de edificios en desuso y nuevas
instalaciones de este tipo. De esta manera, se puede ofrecer a los
jovenes un abanico mas amplio de actividades y opciones de
ocio, contribuyendo asi a una vida mas saludable y equilibrada, y a
un ocio actualmente casi inexistente.

- Impulsar la creacion de grupos asociativos, el Consejo de la
Juventud, medidas que apoyan Ila participacion y el
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empoderamiento de los jovenes en la comunidad, formentando su
desarrollo personal y colectivo, y creando un ambiente favorable para
el desarrollo de actividades deportivas, culturales y de ocio en el
municipio.

- También consideramos que la prevenciéon es fundamental en este
ambito, por lo que nos comprometemos a trabajar en colaboraciéon
con los servicios de educacién y sanidad para ofrecer informacion y
formacion sobre temas relevantes para los jovenes, como el
consumo de drogas, la violencia de género, racismo o LGTBfobia.

- Proponemos la creacion de un Centro de Ocio Multifuncional
municipal en Arganda, totalmente publico con colaboraciones de
empresas solo locales. El objetivo seria ofrecer a los jovenes de
Arganda un espacio donde puedan disfrutar de diversas
actividades de ocio, deporte y cultura, asi como un lugar de
encuentro y convivencia. La gestion del Centro deberia ser
municipal directa, con la participacibn de un equipo de
profesionales y la colaboracion de empresas locales para la provision
de algunos servicios o actividades especificas.

- Implementacion de un sistema de descuentos y promociones
para fomentar el acceso de los jévenes a actividades culturales y
artisticas. Este sistema incluird precios reducidos en eventos
culturales y programas de apoyo para la participacion en talleres,
concursos y otras actividades culturales que estimulen el talentoy la
creatividad de los jovenes.

Las personas extranjeras que llegan a una nueva ciudad a menudo
enfrentan desafios significativos para adaptarse y sentirse acogidos en su
nueva comunidad. Especialmente para los niRos, el proceso de adaptacion
a una nueva escuela y sistema educativo puede ser especialmente dificil.

Es por eso que es importante que el ayuntamiento tome medidas para
ayudar a las familias extranjeras a adaptarse a su nueva ciudad y
sentirse parte de la comunidad:

- Programas de acogida: Los niflos pueden sentirse aislados y
abrumados al llegar a una nueva escuela. Los programas de acogida
pueden ayudar a facilitar la transicion de los nifos a su nueva
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escuela. Estos programas pueden incluir actividades de integracion,
tutorias, apoyo emocional y orientacion sobre los recursos
disponibles en la escuela y la comunidad.

- Asesoramiento educativo: Los padres de los niflos pueden tener
dificultades para entender el sistema educativo en su nueva ciudad.
Por lo tanto, el ayuntamiento deberia ofrecer servicios de
asesoramiento educativo para ayudar a los padres a entender los
requisitos y oportunidades educativas en la zona.

- Programas de apoyo escolar: un cambio de pais puede enfrentar
desafios académicos debido a las diferencias culturales y linguisticas.
Los programas de apoyo escolar pueden ser una herramienta util
para ayudar a los nifhos a mejorar su desempeno académico,
brindandoles tutorias y asesoramiento personalizado.

- Servicios de asesoramiento y apoyo a extranjeros para ayudarles a
identificar sus objetivos y desarrollar un plan para alcanzarlos.

- Ampliaciéon de cursos y creaciéon de programas de educaciéon
basica para adultos extranjeros. Estos programas estarian diseflados
para brindarles la oportunidad de adquirir habilidades vy
conocimientos basicos que les permitan acceder a un empleo vy
tener una mejor calidad de vida.

- Fomento y promocion de eventos culturales y festivales
multiculturales: Estos eventos pueden ser una excelente manera de
promover el intercambio cultural y el didlogo entre diferentes
comunidades.
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